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SVEST
VEŠTINA



KO SMO MI?
MAS (POKRET SVEST VEŠTINA)
Mi smo organizacija koja koristi sport i borilačke veštine kao alat za
razvoj svesti, otpornosti i zajedništva. MAS metodologija koristi sport i
pokret kao alat za lični i timski razvoj, spajajući fizičku aktivnost sa
svesnim razumevanjem emocija i reakcija.

MAS - PRISTUP
Kroz kombinaciju Movement, Awareness i Skill pristupa, učesnici
istovremeno aktiviraju telo, kognitivne funkcije i sposobnost saradnje
kao i dalji razvoj mekih veština. Ovaj model, zasnovan na principima
Sporta za razvoj (Sport for Development), koristi dinamiku sporta da
podstakne otpornost, samoregulaciju i zajedničko rešavanje izazova u
realnim životnim i poslovnim situacijama.

MAS IMA DRUŠTVENU MISIJU: DEO SVAKOG PROGRAMA
PODRŽAVA EDUKACIJU MLADIH KROZ SPORT, ČIME
KOMPANIJE POSTAJU DEO NEČEG VEĆEG — ZAJEDNICE
KOJA RAZVIJA OTPORNOST I SARADNJU KROZ POKRET.

@mas.org.rs



ZAŠTO MAS?

NAŠE USLUGE

Naši korisnici otkrivaju principe saradnje, poverenja i samoregulacije
na način koji se ne može naučiti iz prezentacija — već se doživljava kroz
telo i emociju.

@mas.org.rs

M – Movement (pokret i povezivanje)
Fokus: fizička aktivacija i iskustveno učenje kroz sport
Cilj: povezivanje kroz pokret i razvijanje timske sinergije.

A – Awareness (svesnost i komunikacija)
Fokus: mentalna otpornost i međuljudski odnosi
Cilj: jačanje emocionalne inteligencije, poverenja i svesti o uticaju
pojedinca na tim.

S – Skill (veštine i kreativnost)
Fokus: razvoj mekih veština kroz igru i pokret
Cilj: prevođenje naučenog u konkretne timske veštine – empatiju,
liderstvo i zajedničko donošenje odluka.

Rezultati koje timovi najčešće prijavljuju:
bolja komunikacija i poverenje
veća uključenost članova tima

jasnija timska dinamika
osnažen osećaj zajedništva



TEAMBUILDING

KRATKI PAKETI 
(DO 3H)
FOKUS: JEDNA USLUGA
(MOVEMENT / AWARENESS /
SKILL)

CENA: 2.500 – 7.000 RSD PO OSOBI

IDEALNO ZA BRZU AKTIVACIJU ILI
TESTIRANJE MAS FORMATA
KROZ POKRET I RAZVIJANJE
TIMSKE SINERGIJE

PAKETI



TEAMBUILDING

CELODNEVNI
PAKETI (6–8H)
KOMBINUJU SVE TRI GRANE

CENA: 5.000 – 12.000 RSD PO
OSOBI

CENE SVIH PAKETA ZAVISE OD
BROJA UČESNIKA, LOKACIJE I
NIVOA PERSONALIZACIJE
PROGRAMA.

PAKETI



TEAMBUILDING

PREMIUM RETREAT
(2 DANA)
PPERSONALIZOVANI DVODNEVNI
FORMAT SA TIMSKIM IZAZOVIMA I
FACILITIRANIM PROCESIMA,
FOKUSIRAN NA DUBLJE
POVEZIVANJE TIMA I RAZVOJ
DUGOROČNE SARADNJE.

CENA NA UPIT

PAKETI



PARTNERSTVA
SPONZORSTVA

CORE
PARTNER

ACTIVE
PARTNER

ELITE
PARTNER

Sponzorstvom MAS programa kompanije postaju deo autentične i
društveno odgovorne priče koja kroz sport i pokret podržava zajednicu.
Vaša podrška omogućava besplatne radionice za mlade iz osetljivih
grupa, edukaciju o samoregulaciji i prevenciji nasilja, kao i razvoj novih
sportskih i društvenih programa. Kroz partnerstvo sa MAS-om, vaš
brend dobija vidljivost na događajima, društvenim mrežama i
promotivnim materijalima, uz mogućnost učešća zaposlenih u
programima po posebnim uslovima i jačanje CSR prisustva u okviru
inicijative koja povezuje ljude, pokret i svest.

CHAMPION
PARTNER

PARTNERSTVO KOJE POKREĆE

LOGO NA
DOGAĐAJIMA

ZAHVALNICA

DRUŠTVENE MREŽE
 
POPUST ZA TIMSKE
PROGRAME

SVE IZ CORE +

BRENDIRANJE
MATERIJALA

ORGANIZOVAN 
TEAM BUILDING
DOGAĐAJ ZA TIM

SVE IZ ACTIVE +

ZAJEDNIČKI PROMO
SADRŽAJ

PREZENTACIJA
KOMPANIJE U MAS
EVENTIMA

SVE IZ ELITE+

CO-BRANDING

ZAJEDNIČKI RAZVOJ
PROGRAMA

CSR VIDLJIVOST U
SVIM MAS
KAMPANJAMA

500 – 1.000 €
GODIŠNJE

1.000 – 2.500 €
GODIŠNJE

2.500 – 5.000 €
GODIŠNJE

5.000 €+
GODIŠNJE

Dodatne mogućnosti
Partneri MAS programa imaju priliku da dodatno istaknu svoj brend kroz brendirani MAS Corporate Day, personalizovane
CSR izveštaje o uticaju donacija i sponzorisanje specifične programske grane — Movement, Awareness ili Skill. Takođe,
kroz inicijativu “Mentorship through Sports” mogu se direktno povezati s mladima i podržati razvoj budućih lidera kroz
sport i pokret.



KONTAKT & SLEDEĆI KORACI

      MAS.ORG.RS
      OFFICE@MAS.ORG.RS

         @MAS.ORG.RS

PARTNERSTVOM SA MAS-OM
POSTAJETE DEO INICIJATIVE

KOJA POVEZUJE LJUDE,
POKRET I SVEST — SA

STVARNIM DRUŠTVENIM
UTICAJEM.

MAS.ORG.RS/TEAM-BUILDING/


